
	  
Associazione	  Biblica	  della	  Svizzera	  Italiana	  

COORDINAMENTO	  FORMAZIONE	  BIBLICA	  DIOCESI	  DI	  LUGANO	  
Parrocchia	  di	  San	  Quirico	  di	  Biogno-‐Breganzona	  

	  
LEGGERE	  PER	  VIVERE	  

Per	  conoscere	  la	  Bibbia	  nella	  vita	  di	  oggi	  
In	  memoria	  di	  Carlo	  Maria	  Martini	  

La	  Bibbia	  è	  una	  delle	  radici	  fondamentali	  della	  cultura	  euro-‐mediterranea	  e	  dell’identità	  
religiosa	  di	  ebrei	  e	  cristiani.	  Pertanto	  è	  molto	  utile	  dotarsi	  delle	  conoscenze	  e	  degli	  strumenti	  
basilari	  per	  confrontarsi	  con	  questa	  raccolta	  di	  testi	  antichi	  che	  possono	  parlare	  intimamente	  
alla	  vita	  delle	  persone	  e	  alla	  qualità	  delle	  loro	  relazioni.	  	  

L’obiettivo	  -‐	  in	  particolare	  per	  credenti	  ebrei	  o	  cristiani	  ma	  non	  solo	  per	  loro	  -‐	  dovrebbe	  
essere	   anzitutto	   non	   fare	   erudizione	   o	   avere	   cognizioni	   fini	   a	   se	   stesse,	   ma	   sapere	   come	  
leggere	  i	  testi	  biblici	  quale	  punto	  di	  riferimento	  etico	  ed	  estetico	  della	  propria	  vita.	  	  

Il	   percorso	   formativo	   qui	   di	   seguito	   proposto	   in	   occasione	   del	   secondo	   anniversario	  
della	  morte	  del	  Card.	  Carlo	  Maria	  Martini	  prevede	  un	  itinerario	  triennale	  secondo	  una	  logica	  
di	   interazione	  attenta	  tra	  i	  testi	  e	   la	  vita	  personale	  e	  sociale.	  Questo	  itinerario	  di	   letture	  e	  di	  
relazioni	  interpersonali	  intende	  aiutare	  chi	  lo	  frequenterà	  ad	  entrare	  nelle	  raccolte	  di	  testi	  del	  
Primo/Antico	   Testamento	   e	   Nuovo	   Testamento	   acquisendo	   la	   capacità	   di	   confrontarsi	   con	  
essi	  nel	  modo	  più	  ampio	  e	  dialogico	  possibile.	  Chiunque	  può	  partecipare:	  non	  è	  richiesta	  una	  
preparazione	  biblica	  precedente,	  ma	  è	  indispensabile	  un	  serio	  interesse,	  una	  chiara	  curiosità	  per	  
la	  lettura	  biblica.	  

Ovviamente	   non	   si	   potrà	   affrontare	   un	   esame	   approfondito	   e	   completo	   di	   tutti	   i	  
settantatré	  libri	  biblici,	  ma	  si	  forniranno	  alcune	  informazioni	  su	  ciascuno	  di	  essi	  e	  si	  proporrà	  
la	  lettura	  di	  loro	  brani	  esemplificativi.	  L’idea	  di	  un	  percorso	  triennale	  è	  basata	  sulla	  necessità	  
di	   dare	   a	   tutti	   tempo	   per	   pensare	   a	   quanto	   si	   leggerà	   e	   si	   ascolterà,	   da	   docenti	   e	   da	   altri	  
partecipanti,	  e	  per	  maturare	  liberamente	  nella	  lettura	  dei	  testi	  e	  nel	  confronto	  interpersonale.	  
Lettura	  e	  confronto	  saranno	  le	  due	  parole-‐guida	  di	  ogni	  incontro.	  

Questo	  corso	  è	  organizzato	  con	  il	  copatrocinio	  di	  varie	  istituzioni:	  le	  prime	  a	  dare	  il	  loro	  
assenso	   sono	   state	   l’Ufficio	   Istruzione	   Religiosa	   Scolastica	   della	   Diocesi	   di	   Lugano,	   le	  
parrocchie	  di	  S.	  Lucia	  (Massagno),	  di	  S.	  Nicolao	  (Lugano),	  dei	  SS.	  Pietro	  e	  Paolo	  (Gravesano)	  e	  
la	  Comunità	  di	  Lavoro	  delle	  Chiese	  Cristiane	  nel	  Canton	  Ticino.	  Speriamo	  che	  altre	  seguano,	  in	  
considerazione	  anche	  dell’impostazione	  ecumenica	  ed	  interculturale	  dell’iniziativa.	  	  

Essa	   non	   intende	   sovrapporsi	   ai	   corsi	   introduttivi	   alla	   lettura	   biblica	   propri,	   per	  
esempio,	   della	   Facoltà	   di	   Teologia	   di	   Lugano.	   Lo	   scopo	   essenziale	   è	   offrire	   una	   proposta	  
formativa	  che	  coniughi	  serietà	  scientifica	  ed	  efficacia	  esistenziale,	  in	  termini	  diversi	  da	  quanto	  
possibile	   oggi	   alla	   Facoltà	   teologica	   luganese	   e	   ad	   altre	   agenzie	   formative	   in	   Svizzera	   e	   in	  
Italia.	  
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PROGRAMMA	  GLOBALE	  
	  

I	  anno	  (2014-‐2015):	  Metodologia	  -‐	  Linee	  introduttive	  generali	  alla	  lettura	  del	  Primo/Antico	  
Testamento	  –	  Toràh/Pentateuco	  -‐	  Libri	  Storici	  -‐	  Libri	  Sapienziali	  
	  
II	   anno	   (2015-‐2016):	   Libri	   Profetici	   -‐	   Apocrifi	   del	   Primo	  Testamento	   –	   Linee	   introduttive	  
generali	  alla	  lettura	  del	  Nuovo	  Testamento	  -‐	  Vangeli	  -‐	  Atti	  degli	  Apostoli	  
	  
III	   anno	   (2016-‐2017):	   Epistolario	   paolino	   -‐	   Lettere	   cattoliche	   -‐	   Apocalisse	   -‐	   Apocrifi	   del	  
Nuovo	  Testamento	  
	  

I	  anno	  (2014-‐2015)	  
	  
Orari:	  15.00-‐16.30	  /	  20.30-‐22.00	   Sede:	  Parrocchia	  di	  Breganzona,	  sala	  polivalente	  
	  
Durata	  del	  corso:	  22	  incontri	  per	  35	  ore	  complessive	  
	  
Orari:	  (A)	  Pomeriggio	  (h.	  15.00-‐16.30);	  (B)	  Sera	  (h.	  20.30-‐22.00)1	  

	  
	  

DOCENTI	  
Responsabile	   del	   progetto	   è	   Ernesto	   Borghi,	   docente	   di	   esegesi	   biblica	   alla	   Facoltà	  

Teologica	   dell’Italia	  Meridionale/ISSR	   di	   Nola	   e	   coordinatore	   della	   formazione	   biblica	   nella	  
Diocesi	  di	  Lugano,	  presidente	  di	  absi	  e	  ABEM.	  

I	  docenti	  che	  si	  alterneranno	  a	  Ernesto	  Borghi	  saranno	  Renzo	  Petraglio	  (biblista	  e	  vice-‐
presidente	  di	  absi);	  Claudia	  Milani	  (già	  docente	  di	   liturgia	  ebraica	  alla	  Facoltà	  di	  Teologia	  di	  
Lugano,	  docente	  di	  giudaismo	  alla	  Facoltà	  Teologica	  dell’Italia	  Settentrionale/ISSR	  di	  Torino);	  
Lidia	   Maggi	   (biblista	   e	   pastora	   battista	   a	   Varese,	   responsabile	   della	   rivista	   “La	   Scuola	  
Domenicale”);	  Angelo	  Reginato	  (biblista	  e	  pastore	  battista	  a	  Lugano).	  

	  
	  

I	  ANNO	  
	  

1.	  30	  settembre	  2014	  
Punti	   di	   partenza:	   che	   cosa	   significa	   leggere	   un	   testo?	   Che	   cosa	   significa	   leggere	   un	   testo	  
biblico.	  La	  Bibbia	  ebraica/il	  Primo-‐Antico	  Testamento:	  cenni	  generali	  
	  
2.	  7	  ottobre	  2014	  
Il	   libro	  della	  Genesi:	   introduzione	  generale.	  Genesi	  1-‐11:	   considerazione	  globale	  e	   lettura	  di	  
testi	  significativi	  
	  
3.	  14	  ottobre	  2014	  
Il	  libro	  della	  Genesi:	  cenni	  introduttivi	  globali	  e	  letture	  dai	  capp.	  12-‐50	  
	  
4.	  21	  ottobre	  2014	  
Il	  libro	  dell’Esodo:	  introduzione	  generale.	  Letture	  dai	  capp.	  1-‐15	  
	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
1	  I	  due	  orari	  saranno	  attivati	  entrambi	  in	  presenza	  di	  un	  numero	  minimo	  di	  20	   iscrizioni	  per	  ognuno.	  I	  temi	  
oggetto	  degli	  incontri	  saranno	  gli	  stessi	  tra	  pomeriggio	  e	  sera.	  



	   3	  

5.	  4	  novembre	  2014	  
Il	  libro	  dell’Esodo:	  letture	  dai	  capp.	  19-‐20.32-‐34	  
	  
6.	  11	  novembre	  2014	  
I	  libri	  del	  Levitico	  e	  dei	  Numeri:	  introduzione	  generale	  e	  lettura	  di	  testi	  significativi	  
	  
7.	  18	  novembre	  2014	  
Il	  libro	  del	  Deuteronomio:	  introduzione	  generale	  e	  letture	  dai	  capp.	  31-‐34	  
	  
8.	  25	  novembre	  2014	  
I	   libri	   storici/i	   profeti	   anteriori:	   cenni	   generali.	   Il	   libro	   di	   Giosuè:	   introduzione	   generale	   e	  
letture	  dai	  capi.	  1-‐12.22-‐24	  
	  
9.	  2	  dicembre	  2014	  
Il	  libro	  dei	  Giudici:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
10.	  9	  dicembre	  2014	  
I	  libri	  di	  Samuele:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
11.	  13	  gennaio	  2015	  
I	  libri	  dei	  Re:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
12.	  20	  gennaio	  2015	  
I	  libri	  di	  Esdra	  e	  Neemia:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
13.	  27	  gennaio	  2015	  
I	  libri	  di	  Rut,	  di	  Giuditta	  e	  di	  Ester:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
14.	  3	  febbraio	  2015	  
I	  libri	  dei	  Maccabei:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
15.	  10	  febbraio	  2015	  
I	   libri	   sapienziali/gli	   scritti:	   cenni	   generali.	   Il	   libro	  di	  Giobbe:	   cenni	   introduttivi	   e	   letture	  di	  
testi	  
	  	  
16.	  24	  febbraio	  2015	  
Il	  libro	  dei	  Salmi:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
17.	  3	  marzo	  2015	  
Il	  libro	  dei	  Proverbi:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
18.	  10	  marzo	  2015	  
Il	  libro	  di	  Qohèlet:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
19.	  17	  marzo	  2015	  
Il	  Cantico	  dei	  Cantici:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
20.	  24	  marzo	  2015	  
Il	  libro	  del	  Siracide:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
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21.	  14	  aprile	  2015	  
Il	  libro	  della	  Sapienza:	  cenni	  introduttivi	  e	  letture	  di	  testi	  
	  
22.	  26	  aprile	  2015	  (domenica	  –	  h.	  10-‐16.30)	  
sintesi	  generale	  del	  I	  anno	  -‐	  incontro	  conviviale	   	   	   	  
	  
	  
METODOLOGIA	  
Nel	   corso	   dei	   differenti	   incontri,	   da	   quelli	   introduttivi	   generali	   a	   quelli	   specifici,	   saranno	  
forniti	   criteri	   di	   lettura	   dei	   testi	   biblici,	   notizie	   storico-‐culturali	   su	   Antico/Primo	   e	   Nuovo	  
Testamento	   e	   sulle	   diverse	   sezioni	   dei	   due	   Testamenti	   considerate,	   letture	   di	   testi	  
esemplificativi	   in	   una	   logica	   interattiva	   (in	   ogni	   incontro	   ci	   saranno	   momenti	   frontali	   e	  
momenti	  di	  interscambio	  tra	  i	  presenti)	  che	  permetta	  a	  persone	  anche	  molto	  eterogenee	  per	  
età	  e	  formazione	  di	  fare	  passi	  avanti	  significativi	  nel	  rapporto	  con	  i	  testi	  biblici.	  	  
	  
	  
ISCRIZIONI	  
Ci	   si	   può	   iscrivere	   di	   persona	   o	   telefonicamente	   o	   per	   e-‐mail	   presso	   la	   Segreteria	   della	  
parrocchia	  di	  Breganzona	  (via	  Polar	  35	  -‐	   	  6932	  Breganzona)	  a	  partire	  dal	  2	  settembre,	  nei	  
giorni	   di	  martedì,	  mercoledì	   e	   giovedì,	   dalle	   ore	  9.30	   alle	   11.30	   (tel.	  091	  950	  83	  20	   -‐	  
centro.parrbreg@bluewin.ch)	  
	  
	  
QUOTA	  DI	  ISCRIZIONE	  
150	  CHF	  per	  l’intero	  corso	  annuale	  (comprensiva	  dell’iscrizione,	  per	  il	  2015,	  all’Associazione	  
Biblica	  della	  Svizzera	  Italiana	  –	  www.absi.ch).	  La	  quota	  sarà	  versata	  normalmente	  tramite	  
bollettino	  postale	  che	  sarà	  consegnato	  all’atto	  dell’iscrizione	  
	  
	  
TESTI	  DI	  RIFERIMENTO	  PER	  LA	  FREQUENZA	  AL	  CORSO	  
-‐	  E.	  Borghi,	  Iniziare	  a	  leggere	  la	  Bibbia,	  Cittadella,	  Assisi	  2014	  (pp.	  96,	  euro	  3,50/CHF	  5);	  
-‐	  E.	  Borghi-‐R.	  Petraglio	  (a	  cura	  di),	  La	  Scrittura	  che	  libera.	  Introduzione	  alla	  lettura	  dell’Antico	  
Testamento,	  Borla,	  Roma	  2008	  (pp.	  504,	  euro	  35/CHF	  45);	  
-‐	   E.	   Borghi,	   Di’	   soltanto	   una	   parola.	   Linee	   introduttive	   alla	   lettura	   della	   Bibbia,	   in	  
collaborazione	   con	   Renzo	   Petraglio	   -‐	   Elena	   Lea	   Bartolini	   De	   Angeli,	   Effatà,	   Cantalupa	   (TO)	  
2015	  (pp.	  290,	  euro	  20/CHF	  25).	  
Questi	  libri	  saranno	  reperibili,	  a	  prezzo	  fortemente	  scontato,	  attraverso	  l’Associazione	  Biblica	  
della	   Svizzera	   Italiana.	   Nel	   corso	   dei	   vari	   incontri	   saranno	   forniti	   ulteriori	   suggerimenti	  
bibliografici.	  
	  
Al	   termine	   di	   ogni	   anno	   verrà	   rilasciato,	   dall’Associazione	   Biblica	   della	   Svizzera	   Italiana,	   a	  
coloro	   che	   avranno	   partecipato	   ad	   almeno	   il	   75%	   degli	   incontri,	   un	   attestato	   di	  
partecipazione.	   Saranno	   presi	   contatti	   con	   il	   DECS	   cantonale	   per	   esaminare	   e	   realizzare	   la	  
possibilità	   che	   questo	   attestato	   possa	   essere	   spendibile,	   per	   es.	   per	   gli	   insegnanti,	   a	   livello	  
professionale.	  
	  
	  
PER	  INFORMAZIONI	  
-‐	  parrocchia	  di	  Breganzona	  (tel.	  091	  950	  83	  20	  –	  centro.parrbreg@bluewin.ch)	  
-‐	  Associazione	  Biblica	  della	  Svizzera	  Italiana	  (tel.	  079	  53	  36	  194	  –	  info@absi.ch)	  


