
 
Associazione Biblica della Svizzera Italiana 

COORDINAMENTO FORMAZIONE BIBLICA DIOCESI DI LUGANO 

Parrocchia di San Quirico di Biogno-Breganzona 

 
LEGGERE PER VIVERE 

Per conoscere la Bibbia nella vita di oggi 
In memoria di Carlo Maria Martini 

I anno – 2014/2015 
 

Toràh/Pentateuco 
Libri storici – Libri sapienziali 

TESTI  E  COMMENTI 
 

a cura di Ernesto Borghi 



	   II	  

 
INDICE 

 
 
 
 

1.  
INTRODUZIONE GENERALE 

 
a cura di Ernesto Borghi 

 
1.1. Punti di partenza: che cosa significa leggere un testo? 
1.2. Punti di partenza: che cosa significa leggere un testo biblico?  
1.3. Attenzioni e atteggiamenti indispensabili  
1.4. Per concludere e iniziare…  
1.5. La Bibbia ebraica/il Primo-Antico Testamento: cenni generali 
(a) Qualche chiarificazione terminologica  
(b) La Bibbia ebraica: linee generali  
(c) La Settanta: presupposti storici e linee generali  
(d) Il canone delle Scritture Giudaiche  

 
 

2. 
IL LIBRO DELLA GENESI (I PARTE) 

 
a cura di Ernesto Borghi 

 
2.1. Il libro della Genesi: introduzione generale 
(a) Toràh / Pentateuco: cenni introduttivi  
(b) Genesi  
2.2. Genesi 1-11: considerazione globale e lettura di testi significativi 
(a) Struttura 
(b)Valore storico-culturale 
2.3. Una lettura da Genesi 1-11: 1,26-2,25 
(a) I testi 
1,26-31 
2,18-25 
(b) Linee di analisi e di interpretazione 
Il contesto comune 
1,26-31 
Il contesto intermedio 
2,18-25 



	   III	  

Genesi 1-2: linee di sintesi 
2.4. Che cosa è originale nella Creazione? Osservazioni a partire  
da Genesi 3-11  
(a) Genesi 3 
(b) Da Genesi 6-9 
(c) Da Genesi 11 
 
 

3.  
IL LIBRO DELLA GENESI (II PARTE) 

a cura di Lidia Maggi 
 

3.1. Genesi 12-50: il ciclo dei patriarchi (cenni generali) 
3.2. Abramo (Genesi 11-25) 
3.3. Isacco (Genesi 21-28) 
3.4. Giacobbe (Genesi 25-36) 
3.5. La saga di Giuseppe (Genesi 37-50) 
3.6. Un testo: Genesi 37,1-36 (trad. CEI 2008) 
3.7. Per approfondire 
(a) Israele popolo eletto? 
(b) Genesi 16 
(c) La benedizione condivisa con Agar 
 
 

4.  
IL LIBRO DELL’ESODO (I PARTE) 

a cura di Angelo Reginato 
 

4.1. Il libro dell’Esodo: cenni introduttivi 
4.2. Un testo: Esodo 13,17-14,31 (Traduzione CEI 2008) 
4.3. Un’altra traduzione di Es 13,17-14,31: La Nuova Riveduta  
 
 

5.  
IL LIBRO DELL’ESODO (II PARTE) 

a cura di Ernesto Borghi 
 

5.1. Esodo 19-40: linee introduttive 
5.2. Un testo: Esodo 20,1-17 
(a) Il contesto  
(b) I testi 
(c) Lettura dei testi 
(d) Linee ermeneutiche di sintesi 



	   IV	  

5.3. Esodo 32-34: visione globale 
6. 

I LIBRI DEL LEVITICO E DEI NUMERI 
a cura di Claudia Milani 

 
6.1. Introduzione al libro del Levitico 
(a) Partizione del testo 
(b) Contenuti 
6.2. Introduzione al libro dei Numeri 
(a) Partizione del testo 
(b) Luoghi e personaggi 
(c) Contenuti 
6.3. Testo proposto per la lettura: Numeri 22 
 
 

7.  
IL LIBRO DEL DEUTERONOMIO 

a cura di Lidia Maggi 
 
7.1. Il libro del Deuteronomio: introduzione generale 
7.2. Testo proposto per la lettura: Deuteronomio 8 
7.3. Testo complementare per la lettura: Deuteronomio 17,14-20  
7.4. Per approfondire: storia e memoria nella tradizione biblica 
7.5. Cenni conclusivi sull’introduzione a Toràh/Pentateuco 

 
 

8.  
I LIBRI STORICI. IL LIBRO DI GIOSUÈ 

a cura di Renzo Petraglio 
 
8.1. I libri storici: introduzione generale 
8.2. Il libro di Giosuè: cenni strutturali introduttivi 
8.3. Testo proposto per la lettura: Giosuè 22 
(a) Una traduzione letterale 
(b) Traduzione della Bibbia TILC 
8.4. Un altro testo proposto per la lettura: Giosuè 24  

 
 



	   V	  

 
9. 

IL LIBRO DEI GIUDICI 
a cura di Lidia Maggi 

 
9.1. Il libro dei Giudici: introduzione generale 
9.2. Testo proposto per la lettura: Giudici 14 

 
 

10. 
I LIBRI DI SAMUELE 

a cura di Ernesto Borghi 
 
10.1. I libri di Samuele: introduzione generale 
10.2. Struttura e contenuto 
10.3. Quadro storico di riferimento 
10.4. Condizioni storico-culturali alla base dei libri di Samuele 
10.5. Testo da considerare globalmente: 1Samuele 1,9-2,10 
10.6. Testo proposto per la lettura: 2Samuele 7,1-29  
10.7. Linee di lettura esegetico-ermeneutica di 2Sam 7,1-29 
(a) vv. 1-17 
(b) vv. 18-29 

 
 

11.  
I LIBRI DEI RE 
a cura di Lidia Maggi 

 
11.1. I libri dei Re: introduzione generale 
11.2. Testi proposti per la lettura e il confronto: 1Re 3,16-28; 2Re 6,25-30  
 (a) 1Re 3,16-28 
(b) 2Re 6,25-30 
11.3. Analisi e interpretazioni 
(a) 1Re 3,16-28 
(b) 2Re 6,25-30 

 
 



	   VI	  

 
12. 

 LIBRI DI ESDRA E NEEMIA 
a cura di Renzo Petraglio 

 
12.1. I libri di Esdra e Neemia: introduzione generale 
12.2. Testo proposto per la lettura (Neemia 5,1-19) 
12.3. Attualità dei libri di Esdra e Neemia 
APPENDICE: Leggere la Toràh dall’ebraismo alle origini cristiane 

 
 

13. 
LIBRI DI GIUDITTA, ESTER E RUT 

a cura di Claudia Milani 
 
13.1. Il libro di Giuditta: introduzione generale 
(a) Struttura e contenuto 
(b) Il messaggio teologico 
13.2. Il libro di Ester: introduzione generale 
(a) Composizione 
(b) Contenuti e valori 
13.3. Il libro di Rut: introduzione generale 
13.4. Testo proposto per la lettura (Rut 1) 
13.5. Per interpretare Rut 1 
13.6. Dal libro di Rut: ancora sul rapporto tra Noemi e Rut 
13.7. Dal libro di Rut: sul rapporto tra Rut e Boaz (2,8-13) 
(a) Il testo 
(b) Linee di commento 

 
 

14. 
IL LIBRO DI TOBIA. I LIBRI DEI MACCABEI 

a cura di Renzo Petraglio 
 
14.1. Dal libro di Tobia 
(a) Il matrimonio 
(b) La deportazione, l’opposizione al regime e la clandestinità 
(c) La fine della clandestinità e la gioia di ritrovarsi 
(d) La difficoltà e il conflitto 



	   VII	  

(e) La preghiera di un marito 
(f) Preparandosi a morire 
(g) Una decisione sconvolgente, ma la solidarietà resiste 
(h) Lacerata tra la fiducia e il rifiuto di credere al marito  
(i) Il dialogo ristabilito, leggerissimo 
(l) Un racconto che interpella 
14.2. I libri dei Maccabei: introduzione generale 
(a) 1 Maccabei 
(b) 2 Maccabei 
14.3. Testo proposto per la lettura: 2Mac 7,1-42 (trad. di Renzo Petraglio) 
14.4. Per leggere i libri storici del Primo Testamento: linee di sintesi 

 
 

15. 
I LIBRI SAPIENZIALI. IL LIBRO DI GIOBBE 

a cura di Ernesto Borghi 
 
15.1. I libri sapienziali: linee introduttive 
(a) La sapienza della vita 
(b) I libri sapienziali del Primo Testamento 
15.2. ll libro di Giobbe: introduzione generale 
(a) I contenuti del libro di Giobbe: profilo sintetico 
15.3. Il libro di Giobbe: antologia di testi  
(a) Dai capp. 1-2 
(b) Cap. 3 
(c) Dai capp. 4-5 
(d) Cap. 6 
(e) I Testo proposto alla lettura specifica: cap. 7 
(f) Cap. 16 
(g) Dai capp. 20-21 
(h) Dal cap. 29 
(i) II Testo proposto alla lettura specifica: cap. 31 
(l) Dai capp. 38-41 
(m) 42,1-6 
(n) 42,7-17 
15.4. Cenni conclusivi 
  
 

16. 
IL LIBRO DEI SALMI 

a cura di Angelo Reginato 
 



	   VIII	  

16.1. Per leggere i Salmi. Cenni introduttivi 
16.2. Il libro dei Salmi: struttura e contenuti 
16.3. Il prologo del libro dei Salmi 
(a) Testo proposto alla lettura specifica: Salmo 1 (trad. E. Borghi) 
(b) Cenni di lettura sui Salmi 1 e 2 
16.4. Dal salmo 3… 
16.5. Il libro dei Salmi nel canone delle Scritture 
 
 

17. 
IL LIBRO DEI PROVERBI 

a cura di Lidia Maggi 
 
17.1. Per iniziare… 
17.2. Per leggere il libro dei Proverbi. Cenni introduttivi 
17.3. Testo proposto alla lettura specifica: Proverbi 8,1-31  
(trad. Nuova Riveduta 2006) 

 
 

18. 
IL CANTICO DEI CANTICI 

a cura di Claudia Milani 
 
18.1. Per leggere il Cantico dei Cantici. Cenni introduttivi 
18.2. Una possibile articolazione generale 
18.3. Il Cantico dei Cantici: testi 
18.4. Testo proposto alla lettura specifica: Cantico 8,1-7  

 

 

19. 
IL LIBRO DI QOHÈLET 

a cura di Ernesto Borghi – Lidia Maggi 
 
19.1. Uno sguardo sapienziale su quanto abbiamo letto sinora (di Lidia Maggi) 
19.2. Per leggere il libro del Qohèlet: struttura e contenuto  
(cenni introduttivi) 
19.3. Testo proposto alla lettura specifica: Qohèlet 3,1-15  
(di Ernesto Borghi) 
(a) Il testo (trad. di E. Borghi) 
(b) Cenni di lettura del testo 
19.4. Da Qohèlet 3 in poi (di Ernesto Borghi) 



	   IX	  

19.5. Testo proposto alla lettura specifica: Qohèlet 11,9-12,14 
19.6. Il libro di Qohèlet nella rivelazione primo-testamentaria (di Lidia Maggi) 

20. 
IL LIBRO DEL SIRACIDE 

a cura di Ernesto Borghi 
 

20.1. Il libro del Siracide: contesto storico-culturale 
20.2. Il libro del Siracide: cenni generali 
(a) Il testo 
(b) La struttura 
20.3. Libro del Siracide: antologia di testi 
(a) Il prologo  
(b) Testo proposto alla lettura specifica: 16,17-17,14  
(c) Siracide 24  
(d) 27,30-28,12 (trad. di Renzo Petraglio) 
Il testo 
Altri testi 
(e) 32,1-24  
20.4. Per una conclusione generale 
 
 

21. 
IL LIBRO DELLA SAPIENZA 

a cura di Ernesto Borghi 
 

21.1. Il libro della Sapienza: introduzione 
(a) La struttura 
(b) Contesto storico 
(c) Temi e valori 
21.2. Testo proposto alla lettura specifica: 3,1-12 
21.3. Testo proposto alla lettura specifica: 9,1-18 
21.4. Leggere i libri sapienziali: linee di sintesi globale 
21.5. Per concludere… 

 


